
 
CONVENZIONE CRAL “H.SACCO”  
 
Progettato per allenare il corpo e la mente a vivere le emozioni che si provano 
all'aria aperta.  
WAY OUT è il frutto dell'esperienza di professionisti dello sport e 
punto di incontro tra indoor ed outdoor.  
Concedersi un week-end al giorno, d'ora in poi sarà un rito quotidiano.   
www.wayout-fit.com 
 
Attività : 
Fitness, arrampicata sportiva, sauna, bagno turco, idromassaggio, spinning, corsi di 
aerobica, step, gag, yoga ed altri. Trattamenti osteopatici, massaggi di riflessologia 
e linfodrenaggi.  
 
Altre attività outdoor: 
Organizzazione di  trekking,corsi di arrampicata sportiva, mountain bike, 
sci,snowboard e altri. 
 

Vantaggi per i soci e loro famigliari:       

- 80 euro di sconto su abbonamenti annuali di ogni tipologia+1 mese omaggio 
                            
- 40 euro di sconto su abbonamenti trimestrale di ogni tipologia+1 mese omaggio   
                                 
 
Tassa d’iscrizione: OMAGGIO (€40) 
Visita medica e osteopatica: 45€ totale      scadenza convenzione:30 settembre 2010  
 


